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OBJETIVO (S) 
 
Objetivos Generales:  
Al final de la UEA el alumno será capaz de identificar, analizar y sintetizar los principales 
conceptos de la sustentabilidad, así como el marco teórico y metodológico que le permita 
comprender la problemática y su relación con la economía. 
 
Objetivos Específicos: 
Al final de la UEA el alumno será capaz de: 

• Identificar el contexto histórico del surgimiento del estudio ambiental y sustentable. 
• Conocer los fundamentos y las dimensiones de la sustentabilidad como un paradigma de 

aplicación y práctica. 
• Conocer diversos marcos teóricos y metodológicos sustentables provenientes de diferentes 

disciplinas (Ecología, Economía, Administración, Marketing, etc.) 
• Conocer y analizar estudios de casos de sustentabilidad en México y el mundo, así como sus 

alternativas de solución. 
 
 
CONTENIDO SINTÉTICO 
 

1. La problemática ambiental y el desarrollo del concepto de sustentabilidad 
2. La propuesta de un cambio de paradigmas sociales, políticos y económicos 
3. El enfoque sistémico e interdisciplinario de la sustentabilidad 
4. Indicadores y evaluación de la sustentabilidad 
5. Desarrollo y sustentabilidad 

 
 
MODALIDADES DE CONDUCCIÓN DEL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE  
 
El proceso de enseñanza – aprendizaje se llevará a cabo de una manera dinámica; el profesor será 
conductor de este proceso y promoverá la participación activa de los alumnos y las alumnas. 

• A partir de la lectura previa por parte de los alumnos y las alumnas, el profesor iniciará las 
sesiones haciendo una introducción al tema, planteará preguntas, ejes de discusión y abrirá 
el debate al grupo. Se impulsará, la reflexión de los alumnos y las alumnas y la expresión de 
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sus ideas, dudas y puntos de vista, mediante preguntas y comentarios. Se aclararán las dudas 
surgidas, se profundizarán los aspectos requeridos o se ampliará la información necesaria. 
Se hará un esfuerzo por llegar a conclusiones.  

• Eventualmente los alumnos y las alumnas, de manera individual o en equipo expondrán al 
grupo algún tema sugerido por el profesor o elegido de una lista de opciones,  se destacarán 
los aspectos centrales, críticos y/o controvertidos, para abrir el debate al grupo.  

• Se plantearán preguntas y ejes de discusión, tomando como base el análisis de materiales 
tales como películas, videos, emisiones de radio, televisión, prensa escrita, documentos 
históricos etc., ya sea en torno a su contenido, al contexto en el que se ubican, al proceso de 
elaboración, o bien, para ejemplificar o contextualizar un problema o un proceso revisado 
en clase. 

• Con el fin de aplicar los conocimientos adquiridos se llevarán a cabo ejercicios tales como 
el panel de discusión, panel de expertos o de simulación, solución de casos, en los que se 
recrean situaciones, a partir de las cuales los alumnos y las alumnas documentan, adoptan y 
defienden una posición en un debate, o bien, analizan una situación o un problema real. Son 
ejercicios de tipo práctico en los que los alumnos y las alumnas tienen que documentar un 
problema, así como adoptar una posición analítica y/o  propositiva.  

• Los alumnos y las alumnas realizarán exposiciones en mesa redonda en torno a sus avances, 
problemáticas, ideas, etc., con el fin de obtener una retroalimentación, el resto de los 
participantes podrán hacer comentarios al respecto y aportar sus ideas, experiencias y 
sugerencias.  El profesor moderará la discusión, destacará problemas centrales y comunes, 
así como ofrecerá orientación y aclarará dudas surgidas. 

• Se realizarán ejercicios de tipo analítico en los que los alumnos y las alumnas tendrán que 
efectuar un esfuerzo de abstracción, ordenamiento y construcción, tales como elaboración 
de clasificaciones, categorizaciones, mapas conceptuales, diagramas, tipologías, análisis 
comparativos.  

• Asistencia a Jornadas, Congresos y otros eventos académicos 
• Investigación de temas y actividades del curso en Internet  y centros de documentación  

Además de otras modalidades que proponga el profesor y que serán dadas a conocer al inicio del 
curso. 
 
 
MODALIDADES DE EVALUACIÓN 
 
Global 
Incluirá evaluación terminal o evaluaciones periódicas. Estas evaluaciones podrán realizarse a 
través de elaboración de fichas, controles de lectura, participación en clase, exámenes y/o 
cuestionarios escritos u orales diseñados, aplicados y evaluados individual o colectivamente, 
exposiciones individuales o de grupo, solución de casos y elaboración de trabajos de investigación. 
Los factores de ponderación serán a juicio del profesor, mismos que serán dados a conocer a los 
alumnos y a las alumnas al inicio del curso.  
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Recuperación 
Podrá incluir un trabajo o una evaluación escrita, que se hará con base en los contenidos del 
programa y puede ser global o complementaria. 
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